
Il  Terminillo  (2216 m s.l.m.)  è un massiccio montuoso dell'Italia  centrale  che fa  parte  del  gruppo montuoso
appenninico dei Monti Reatini.
Noto  anticamente  come Monte  Gurgure  e  Mons Tetricus,  è  uno  dei  simboli  più  noti  della  Sabina,  presenza
paesaggistica costante lungo la via consolare Salaria, la cosiddetta via del sale.
Il nostro anello con partenza da Pian de' Valli, toccherà la Sella e Cima di Val d'Organo (2090 m s.l.m.), Sella e
Vetta Sassetelli ( 2139 m s.l.m.) per raggiungere il Monte Terminillo (2216 m s.l.m.). Prima di ritornare al punto
di partenza non mancherà una sosta al Rifugio Massimo Rinaldi.

Percorso: Anello Km 13,500
Dislivello totale: 600m 
Sentiero: di montagna con tratto E+ leggermente impegnativo sulla cresta Sassetelli
Difficoltà: escursionistico E+
Appuntamento: ore 9:00 Pian de Valli 
Durata: 7 ore comprese le pause
Cani: ammessi – parlare con la guida per info sulla cresta Sassetelli
Attrezzatura e Abbigliamento:
Scarpe da Trekking OBBLIGATORIE, bastoncini CONSIGLIATI, pantaloni lunghi, maglietta, cappello, occhiali
da sole.
Nello zaino: maglia di ricambio, felpa, giacca antivento/antipioggia, almeno 2 lt acqua, snack, pranzo al sacco.
1 mascherina CE - gel sanificante

ATTENZIONE:
Tutte le escursioni  saranno  svolte secondo i termini di legge per la sicurezza Covid.

Per maggiori informazioni riguardo l’escursione chiamare TiKKa TreKK di Barbara Peticca tel. 3476281701
La Guida si riserva il diritto di annullare e/o modificare l'itinerario per motivi legati al meteo e/o per la sicurezza 
dei suoi accompagnati.

Per la prenotazione da effettuare entro il 6 maggio, inviare un messaggio o whatsapp a Lucia (3391835222) 
o Stefania (3334784528)
Numero max partecipanti 20 Costo socio ETS 5 euro per il familiare 8 euro


